
１目的 　トップ選手を継続的に育成するために、中学生から高校生まで

優秀な選手を学年毎に選出し、一貫指導体制の確立を見据えた戦

術や精神面等の研修会を実施するなかで、トップアスリートの育

成を図る。

２主催 宮崎県教育委員会・宮崎県高等学校体育連盟

宮崎県中学校体育連盟

３後援 （一社）宮崎県バスケットボール協会

４主管 宮崎県高等学校体育連盟バスケットボール競技専門部

宮崎県中学校体育連盟バスケットボール競技専門部

５事業内容 平成２８年度国体選抜選手強化支援事業

６期日 平成２８年８月１７日（水）～８月１８日（木）

　　①日程 第１日目 第２日目

設営準備  8:30～9:00 受付  8:40～ 8:50

受付  9:00～9:20 講習Ⅲ  9:00～12:00

開講式  9:30～9:50 講習Ⅳ 13:30～15:30

講習Ⅰ 10:00～12:30 閉講式 15:30～15:45

講習Ⅱ 14:00～17:00 後片付け 15:45～16:30

　　②会場 宮崎市総合体育館 TEL　0985-29-5603

　　③宿舎 ホテルマリックス

７経費 参加選手・指導者は必ず印鑑をご持参ください。

８持参するもの 保険証、練習着（リバーシブルを含む）ボール１個
洗濯代、シューズ及び着替え、水分補給の準備、学習用具等

平成２８年度宮崎県高等学校体育連盟国体選抜選手強化支援事業
　　　　　　　バスケットボール競技実施要項


