
 

 

 

第４6 回 2019 年 12 月 8 日（日) 

認知症ご本人と家族介護者と支援者の交流会 

“ご本人と家族が共に過ごせる時期に 

一緒に集まり交流したい・・・“ 

そんな思いで企画しました。 

 

 

今回のテーマ 

①クリスマス会と忘年会を楽しもう。 

一人 500 円ぐらいのプレゼント交換しますのでご用意ください。 

②フルート＆ハープの生演奏にあわせて歌おう。 

③おしゃべりタイム 

 

まちカフェに参加しよう！12 月 1 日（日）10：00～16：00 

町田市役所 1 階エスカレーター前 

認知症友の会は⑩ブースです。可能な方はおいで下さい。 

 

日 時： 2019 年 12 月 8 日（日）11：30～14：30 

場 所： レストラン リレイス 

町田市能ヶ谷 3-2-1 地域コミュニティスペース 1F 

TEL：042-737-2901 小田急線「鶴川駅」北口 7 分 

参 加 費： お一人 1,000 円（会場費、食事、飲み物代） 

主 催： 町田市認知症友の会 会長：井上美恵子 Tel090-5209-3107 

共 催： NPO 法人認知症フレンドシップクラブ（DFC）町田事務局 

参加申込： 12 月 3 日（火）までに！下記連絡お願いします。厳守 

連 絡 先： 事務局 井上美恵子 090-5209-3107/Fax042-729-2171 

会計  小林孝彰  080-3316-2896/Fax042-729-3206 

おきこう 

認知症でも安心して暮らせる町田市 

おきこう 


